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Sprawozdanie merytoryczne
z dzialalnosci Stowarzyszenia Rozwoju

Uniwersytetu Trzeciego Wieku
im. Jerzego Kozarzewskiego w Nysie za 2010 rok.

Stowarzyszenie Rozwoju Uniwersytetu Trzeciego Wieku im. Jerzego
Kozarzewskiego

w Nysie ul. Moniuszki 9-10, 48-300 Nysa

NIP 7532299983

Regon 160073236

KRS Nr 0000254125

Stowarzyszenie posiada osobowo$¢ prawng. Na podstawie wpisu z dnia
29.03.2006r. do Krajowego Rejestru Sagdowego uzyskato status organizacji
pozytku publicznego.

Stowarzyszenie nie prowadzi dzialalno$ci gospodarcze;.

Celem stowarzyszenia jest podejmowanie 1 rozwijanie spotecznych inicjatyw
polegajacych na:

. prowadzeniu form dziatalnos$ci edukacyjnej, zdrowotnej, kulturalnej, tworcze;j

1 krajoznawczo — turystycznej dla osob starszych,
wlaczenie osob starszych do systemu ksztalcenia ustawicznego poprzez
stymulowanie rozwoju osobowego oraz sprawnosci intelektualnej 1 fizycznej,

. wspieranie dziatan edukacyjnych, kulturalnych, ekologicznych i

rehabilitacyjnych osob starszych,

udzielaniu pomocy spotecznej i charytatywnej oraz dazeniu do podniesienia
poziomu zycia ludzi starszych,

aktywizacji spolecznej i poprawie jakosci zycia oséb starszych,
upowszechnieniu profilaktyki gerontologicznej,

stworzeniu warunkéw do dobrego starzenia sig,

innych dziatan spotecznych, profilaktycznych zapobiegajacych marginalizacji
spotecznej 0sob starszych,

wspieraniu idei wolontariatu,

10.szerzeniu przyjazni i wspotpracy pomigdzy miastami, regionami, panstwami

p—

1 narodami.

Organami stowarzyszenia sg:

. Ogo6lne Zgromadzenie Cztonkow,
. Zarzad,
. Komisja Rewizyjna,

Stuchaczem uniwersytetu moze zosta¢ kazdy emeryt lub rencista, ktory ztozy
pisemng deklaracje, optaci nalezng sktadke i stosuje si¢ do zapisow Statutu
Stowarzyszenia.



Uniwersytet Trzeciego Wieku im. Jerzego Kozarzewskiego w Nysie dziata juz
dziewiaty rok.

Rok akademicki dzieli si¢ na dwa semestry:

I semestr : pazdziernik — styczen

IT semestr: luty - czerwiec.

Zajecia naszego Uniwersytetu odbywaja si¢ cyklicznie w sali wyktadowe;j
Muzeum w Nysie, w Klubie Nauczyciela przy Starostwie Powiatowym,

w I Liceum Ogo6lnoksztatcacym ,,Carolinum” oraz w Dziennym Domu Pobytu.

W 2010r. prowadzone byty nastepujace zajgcia:

1. Szkolenia w terminie od marca do listopada w ramach projektu
dofinansowanego przez Gming¢ Nysa pt: ,, My do Uniwersytetu Trzeciego
Wieku podazamy, swoja wiedze poglebiamy”. Kwota dofinansowania
wynosita 11.949,92z1. przy udziale wlasnym
w wysokosci 2.456,50zt.

W ramach projektu prowadzone byly nastepujace szkolenia:
Szkolenia z jezyka angielskiego

Grupa poczatkujaca w ilosci 10 oséb - 60 godzin
Szkolenia z jezyka niemieckiego

Grupa poczatkujaca w ilosci 10 0s6b - 60 godzin
Szkolenia z obstugi komputera

Grupa poczatkujaca w ilosci 12 0s6b - 60 godzin
Szkolenia z obstugi komputera

Grupa znajaca podstawy w ilosci 12 0séb - 60 godzin
Szkolenie grupy wokalnej :RETRO”

Grupa — II etap w ilosci 13 0s6b - 117 godzin

57 os6b- 357 godzin

2. W trakcie catego roku akademickiego prowadzone byty nastepujace
zajecia, szkolenia 1 spotkania nie objete dofinansowaniem:

Nazwa szkolen i wyktadow Ilos¢ Ilo$¢ osob
spotkan

Szkolenia z j¢zyka angielskiego dla grupy poczatkujace;j 10 17
Szkolenia z jezyka angielskiego dla srednio 35 7
zaawansowanych

Szkolenia z jezyka angielskiego dla zaawansowanych 35 9
Szkolenia z jezyka niemieckiego dla $rednio 18 6
zaawansowanych




Szkolenia z jezyka niemieckiego dla zaawansowanych 19 7
Szkolenia z jezyka migowego 12 16
Komputery dla grupy poczatkujacej 8 12
Proby zespotu wokalno-instrumentalnego ,,Retro” 36 13
Koncerty publiczne -,,- 20 13
Spotkania grupy poetyckiej 3 8
,,Kaziuki Wilenskie” 1 15
Zarzadzanie wiekiem 1 10
Stowarzyszenie ,,Babie lato” wyktad pt.” Choroby narzadu 2 40
ruchu charakterystyczne dla os6b w wieku starszym”. oraz
,»Cukrzyca i otyto§¢ jako choroby cywilizacyjne naszych
czasow”
Wyktad pt.” Zagrozenia cywilizacyjne a naturalne sposoby 1 35
radzenia sobie” z panig Anng Tubicz
Wyktad pt. ,, Czterostopniowa pielegnacja twarzy, pickne 1 30
dtonie i zadbane stopy” pani Agata Batkiewicz i Maria
Wiercigroch,
Warsztaty taneczne, 11 15
Spotkanie z Senatorem Rzeczypospolitej Polskiej 1 42
panem Norbertem Krajczym
Spotkanie z panig poset na sejm Rzeczypospolitej Polskiej 1 40
Leng Dabkowska- Cichocka - spotkanie otwarte
Wyktad otwarty z okazji 200 rocznicy urodzin 1 150
Fryderyka Chopina
Wyktad otwarty z okazji $wigta Uchwalenia 1 65
Konstytucji 3-go Maja
Wyktad otwarty z okazji 90 rocznicy odzyskania 1 60
Niepodleglosci,
Spotkanie integracyjne z mieszkancami wsi Morow 1 70

pt. ,,Uniwersytet Trzeciego Wieku dla mieszkancow wsi”.

W nyskim Muzeum prowadzone byty wyktady cykliczne z r6znych dziedzin

w ilosci 39 spotkan w ktorych uczestniczyly tacznie 2.724 osoby.

Byty to wyktadu z nastepujacych dziedzin:

historii sztuki,

jezyka polskiego,
historii koSciota,
psychologii,




archeologii,
poznawanie roznych zakatkow kraju i Swiata,

e pomocy spotecznej prowadzonej przez zgromadzenie siostr Franciszkanek Rodziny Marii,

e zdrowia,

e 7Zywienia,

Prowadzone byty rowniez zaj¢cia w innych instytucjach:

e  7zajecia sportowe w LO ”Carolinum”,

e zajecia sportowe w Dziennym Domu Pobytu,

e zajecia sportowe w ramach ,,Dni Herbowych Starostwa powiatowego ” z udzialem
zaprzyjaznionych Uniwersytetow Trzeciego Wieku oraz organizacji seniordw z ktérymi
wspotpracujemy i utrzymujemy staly kontakt. Spotkanie miato charakter ponad powiatowy,

e zorganizowano spotkanie na zakonczenie roku akademickiego - Rajd do Rancho Rocha

w Nysie,.

Na spartakiad¢ sportowa w ramach ,,Dni Herbowych Starostwa Powiatowego™
otrzymali$my wsparcie rzeczowe od Starostwa Powiatowego w postaci
poczestunku , dyplomow i nagrdod dla uczestnikow.

Na spotkanie integracyjne z mieszkancami wsi Morow otrzymaliSmy réwniez
wsparcie rzeczowe od Starostwa Powiatowego w postaci kawy, herbaty

1 stodyczy.

W miesigcu listopadzie jak co roku pan Starosta Adam Fujarczuk dokonat
podsumowania dziatan Starostwa Powiatowego w powiecie nyskim za 2010 rok.
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Nysie wspotpracuje z Uniwersytetami
Trzeciego Wieku w Gtuchotazach 1 Prudniku, z 10 organizacjami
pozarzadowymi z Niepubliczng Szkota Podstawowa im. Jerzego
Kozarzewskiego z Panstwowa Szkota Muzyczng I 1 II Stopnia im. Witolda
Lutostawskiego, w ktorej to sala koncertowa nosi imi¢ Jerzego Kozarzewskiego
nyskiego poety 1 naszego patrona z Nyska Grupg Literacka z Robotniczym
Towarzystwem Tworcow Kultury z Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa

w Nysie z Liceum Ogoélnoksztatcagcym ,,Carolinum”.

Stuchacze naszego Uniwersytetu uczestniczg przez caty rok w réznych
spotkaniach organizowanych w naszym miescie: koncertach, wystawach,
wernisazach, spotkaniach autorskich, spotkaniach z osobami publicznymi.
Uczestniczg w uroczystosciach rocznicowych btogostawionej Marii Luizy
Merkert, w uroczystosciach organizowanych przez Niepubliczng Szkote
Podstawowg im. Jerzego Kozarzewskiego w Nysie oraz w uroczystosciach
organizowanych przez Urzad Miejski , Starostwo Powiatowe 1 Nyski Dom
Kultury.

Dzien naszego patrona Jerzego Kozarzewskiego uczcili$my tradycyjne
zlozeniem wigzanki pod tablicg ku jego czci w Dziennym Domu Pobytu.



Swieta panstwowe jak Swigto Konstytucji 3 Maja i Swigto Niepodlegtosci 11
listopada uczciliSmy sktadajac wigzanke kwiatdéw pod Pomnikiem Patriotom
Polskim.

Z Panstwowa Wyzszg Szkolg Zawodowga utrzymujemy kontakt biorgc udziat
w organizowanym rok rocznie przez PWSZ Nyskim Festiwalu Nauki .
Zapraszamy przedstawicieli uczelni na nasze uroczystosci, a takze
uczestniczymy w uroczystosciach i1 spotkaniach organizowanych przez wyzsza
szkofe.

Nasze Stowarzyszenie utrzymuje si¢ ze sktadek cztonkowskich i dotacji
celowych migdzy innymi na szkolenia jezykowe, zakup laptopa, projektora, szaf
na dokumenty, mikrofonow ze statywami, pulpitow do nut oraz termosow.
Aparat fotograficzny, pami¢¢ przenosna Pendrive, 2 sztuki antyram do
ekspozycji zdje¢ zostaty zakupione z 1% podatku od o0séb fizycznych za 2009
rok w kwocie 627,90z1.

Optaty semestralne i sktadki na zajecia jezykowe 1 komputerowe wyniosty
12.211,50zt. Refundacja robot publicznych z Powiatowego Urzgdu Pracy

w Nysie wyniosta 16.447,80zt.

Wyktadowcami Uniwersytetu Trzeciego Wieku sg pracownicy naukowi

1 doswiadczeni praktycy z roznych dziedzin, ktérzy stanowig elite uznanych
autorytetow z tytulem profesora, dr, mgr, inz., technika. Trzeba zaznaczy¢, ze
wyktady sg prowadzone nieodplatnie.

Tylko dzigki ludziom dobrej woli 1 wspolpracy z wladzami samorzagdowymi
szczegblnie ze Starostwem Powiatowym i Urzedem Miejskim w Nysie nasze
Stowarzyszenie moze prowadzi¢ swojg dziatalnosc.

Stowarzyszenie zatrudnia pracownika biurowego, ktorego wynagrodzenie
refundowane jest przez Powiatowy Urzad Pracy w ramach rob6t publicznych.
Wszystkie inne prace wykonywane sg nieodptatnie przez Zarzad 1 shuchaczy
Uniwersytetu.

Dziatalno$¢ Uniwersytetu ma na celu tworzenie warunkow do rozwijania
zainteresowan 1 talentow senioroOw, nieustannego rozwijania sprawnosci
intelektualnej 1 fizycznej. Zapobiega zjawisku bezczynnos$ci, poczuciu
samotnosci 1 bezradno$ci w mysl naszego hasta :

,,Mnoz radosci i dziel smutki”...



