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Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwigzane ustalania
. s . Zajecia z praktycznym oceny z
Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 15 | o0 tiﬁtowe 15 prz’;gotgwan)i/em 0,5 przedmiotu
Formy zaje¢ i inne zawodowym
Calkowita stzzjfrilta koﬁg;ki;?/ve Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 25 15 10 Egzamin - test wielokrotnego wyboru (platforma e-learningowa) 60%
o . Zaliczenie - test wielokrotnego wyboru (,,wej$ciowki”- platforma e- o
Cwiczenia 1 ° 10 learningowa) + sprawdzian praktyczny 40%
Razem: 40 20 20 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Kierunkowe zajet
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku D.W1 wykiad
) i probleméw zdrowotnych o y
2 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim D.W13. wyktad
3. zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow zdrowotnych; D.W14. wyktad
4 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych D.W15 wyklad
uprawnien zawodowych ) ) y
Wied 5 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w D.W32 wyklad
ledza ) zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy ) ) y
6 patomechanizm cukrzycy oraz powiktania i zasady koordynacji dzialan zwigzanych z D.W33 \dad
' prowadzeniem edukacji terapeutycznej; ) ) Wy
7 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz D.W41 Kad
" | ich powiktan e wykia
8 wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie D.W48 wyklad
" | wiezi miedzyludzkich; e Y
W zakKresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
1. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta; D.U11. ¢wiczenia
2. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;j; D.U12. éwiczenia
3 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa D.U14 éwiczenia
' zdrowotnego; T
4 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad D.U16 éwiczenia
) pielegniarskich; T
5 dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien D.U17 wiczenia
) zawodowych; T
6 wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych D.U18 éwiczenia
Umiejetnosei ) uprawnien zawodowych; T
7 koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami D.U19 Swiczeni
) przewlektymi; T cwiczema
wykorzystywac aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji D.U34 wiczenia
terapeutycznej pacjentdw chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw; ) )
8. planowa¢ i koordynowac¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce; D.U35. éwiczenia
9 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w D.U36 éwiczenia
) procesie leczenia; T
10 wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia D.U49 Swiczenia
" | pacjents; T
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z K.S1 éwiczenia
) poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych T
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
Kompetencje 2. porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiagzaniem K.S2. ¢wiczenia
spoteczne problemu
3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnosé K.S3 wiczenia
) zawodowa; T




4. rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu K.S4. ¢wiczenia
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan

5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne K.S5. cwiczenia

6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu K.S6. ¢wiczenia
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

Tresci ksztalcenia

Wyklad Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna, e-learning

Tematyka zajec

Zmiany fizjologiczne uktadu endokrynnego oraz procesow metabolicznych zachodzace w procesie starzenia
Konsekwencje procesow starzenia ukfadu endokrynnego i metabolizmu dla zdrowia

Wielkie problemy geriatryczne

Odrebnosci chorowania seniorow

Odrgbnosci chorowania senioréw — nadczynno$¢ i niedoczynno$¢ tarczycy

ESS euthyroid sick syndrom — pozatarczycowe zmiany st¢zenia hormonow tarczycy

Menopauza.

Zespot niedoboru testosteronu.

Zmiany sktadu ilo§ciowego i jako$ciowego ciata w procesie starzenia.

Sarkopenia. Otylo$¢ sarkopeniczna. Paradoks otylosci.

Frailty - zespo6t stabosci, kruchosci

Cukrzyca w wieku podesztym — odrebnos$ci chorowania senioréw (metabolizm glukozy, patogeneza cukrzycy, zasady zapobiegania, postepowania i
leczenia cukrzycy wieku podesztego)

Razem liczba godzin: | 10

Cwiczenia Metody dydaktyczne Analiza przypadku, dyskusja dydaktyczna

Tematyka zajeé

Zaburzenia hormonalne w wieku podesztym — objawy kliniczne - r6znicowanie — przygotowanie do badan diagnostycznych
Cardiovascular-Kidney-Metabolic Health: A 2023 Presidential Advisory From the AHA

Maski geriatryczne — odrebnosci w przebiegu choréb metabolicznych i endokrynnych chorych w wieku podesztym — objawy chorobowe - réznicowanie,
zasady postepowania, poradnictwo w chorobach endokrynnych i metabolicznych wieku podesztego

Diabetes mellitus in elderly -Cognitive impairment, complications, insulin resistance, micro-nutriments, treatment individualization

Razem liczba godzin | 10
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