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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Ultrasonografia dla pielegniarek Kod przedmiotu D-UdP_IV
Kierunek studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia drugiego stopnia
Specjalnosé Zachowawcza
Forma studiow Stacjonarne i niestacjonarne
Semestr studiow v
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktow ECTS
Zaiool Sposob
?:fcalr?e ustalania
L ZWigz
. . . . . Zajecia oceny z
o Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 3,5 Kontaktowe 35| z praktycznyr_n 3.25 przedmiotu
Formy zaje¢ i inne przygotowanie
m zawodowym
Catkowita Stﬁgﬁia koi?;ﬁfive Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 14 7 7 Egzamin ustny/pisemny 30%
Cwiczenia CSM 7 45 28 Sprawdzian Praktycz.n)f - syrrnl‘llaqa niskiej wierno$ci/ kestionariusz 40%
ocen /checklista umiejetno$ci praktycznych.
. Sprawdzian praktyczny - symulacja wysokiej wiernosci/ o
Zajecia praktyczne i 3 > kestionariusz ocen /checklista umiejetnos$ci praktycznych. 30%
Razem: 95 55 40 Razem
Kategoria s . Efekty Formy
efektéw Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Kkierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych
1. uprawnien zawodowych pielegniarki; B.WI12. wyktad
5 diagnostyke, leczenie i postepowanie pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej; B.WIO. wyklad
przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami
3. z niewydolnoscia narzadowa; B.W26 wyktad
Wiedza
czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje¢ i kliniczne metody
4 oceny ran niegojacych si¢ oraz postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i B.W36. wykiad
zabiegowe;
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny
lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya,
5. o . . . . . . B.W56. wyktad
zglebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
. i L . . Cwiczenia
1 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta; B.UY Zajecia
praktyczne
wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu pacjentow z Cwiczenia
2. chorobami przewlektymi; B.U25 Zajecia
praktyczne
wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu Cwiczenia
3. oddechowego i interpretowac ich wyniki; B.U26 Zajecia
praktyczne
Umiejetnosci rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz sklasyfikowac¢ i klinicznie Cwiczenia
4. oceni¢ rany niegojace si¢; B.U39 Zajecia
praktyczne
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, Cwiczenia
5. lokalizacji cewnika Foleya, zglebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeplywu B.U79. Zajecia
naczyniowego i ukrwienia rany; praktyczne
Cwiczenia
6. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta B.U80 Zajecia
praktyczne
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
Wyktad
Kompetencie L Krytyczne] oceny w{aan i cudzej, dzialania przy zachowaniu szacunku dla réznic K.l Cwu;zema
$wiatopogladowych i kulturowych Zajecia
spoteczne
praktyczne




Wyktad
5 Okazania dbatosci o prestiz zwiagzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarnos¢ K.S3 Cwiczenia
’ zawodowa ' Zajecia
praktyczne
Wyktad
Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu Cwiczenia
3. . L R A 2 , K.S4 S
pielegniarki i wskazuje priorytety w realizacji okreslonych zadan Zajecia
praktyczne
4. Ponoszenia odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne K.S5 Wyktad
Cwiczenia
Zajgcia
praktyczne
5. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu K.S6 Wyktad
farmaceutycznego i reklamy jego produktow Cwiczenia
Zajecia
praktyczne
Tresci ksztalcenia
‘Wyklad Metody dydaktyczne

Tematyka zajeé

1. Wprowadzenie do ultrasonografii w praktyce pielegniarskiej
Definicja i historia USG

Znaczenie USG w pielegniarstwie zaawansowanej praktyki
Aktualne mozliwosci prawne i perspektywy rozwoju w Polsce

2. Fizyka ultradzwigkéw i budowa aparatu USG
Podstawy fizyczne dziatania USG

Rodzaje sond i ich zastosowanie

Tryby obrazowania (B-mode, Doppler, M-mode)

3. Zasady wykonywania badania ultrasonograficznego
Przygotowanie pacjenta do badania

Techniki skanowania

Obrazowanie tkanek migkkich i narzadéw jamy brzusznej

4. Zastosowanie ultrasonografii w codziennej praktyce piel¢egniarskiej
Ocena pegcherza moczowego (resztkowy mocz, zatrzymanie moczu)
Zaktadanie dostepu naczyniowego pod kontrola USG

USG w ocenie ran i tkanki podskornej (np. owrzodzenia)

Szybka ocena kliniczna (np. pluca, jamy optucnej — POCUS)

5. Bezpieczenstwo i ograniczenia ultrasonografii
Zasady bezpiecznego uzytkowania aparatu
Ograniczenia techniczne i diagnostyczne

Higiena sprzetu i dezynfekcja sond

6. Dokumentacja i aspekty prawne stosowania USG przez pielegniarki
Dokumentowanie wynikow i obrazow

Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielggniarki

Wspdlpraca z lekarzem i zespolem terapeutycznym

7. Studium przypadkéw — interpretacja obrazéw USG w praktyce
Omowienie przypadkow klinicznych (np. detekeja zalegajacego moczu, ocena zyt konczyn gorych)
Krytyczne myslenie i podejmowanie decyzji pielggniarskich na podstawie obrazu USG

Razem liczba godzin:

10




Cwiczenia CSM

Metody dydaktyczne Pokaz, instruktaz wstepny, biezacy i koficowy
Cwiczenia praktyczne z wykorzystaniem aparatu USG na fantomach i
ochotnikach

Tematyka zajeé

1. Obsluga aparatu USG — elementy praktyczne

(] Wiaczenie i konfiguracja urzadzenia (czgsci, menu, tryby)
®  Rodzaje sond, ustawienia czgstotliwosci

®  Przygotowanie sondy, uzycie zelu, higiena i dezynfekcja

2. Techniki badania ultrasonograficznego — nauka ,,skanowania”

Pozycjonowanie pacjenta
Ustawianie gtgbokosci, ognisk, wzmocnienia (gain)
Rozpoznawanie artefaktow

Praktyka na fantomach lub symulatorach

3. Badanie ultrasonograficzne pecherza moczowego

®  (Ocena obj¢tosci moczu
®  Pomiar resztkowego moczu po mikcji

®  Wskazania kliniczne i interpretacja

4. Wspomaganie zakladania dostepu naczyniowego pod kontrola USG

®  Identyfikacja zyt i tetnic konczyn goérmych
®  Technika zaktadania wkiu¢ obwodowych i PICC z uzyciem USG
®  Praktyka na modelach/symulatorach naczyniowych

5. Ocena tkanek mi¢kkich i ran przewleklych (np. owrzodzenia)

®  Ultrasonografia tkanki podskornej
®  Pomiar glebokosci rany, obecno$é¢ zbiornikow ptynu
®  Wspomaganie decyzji terapeutycznych

8. POCUS - przylézkowa szybka ocena pacjenta w stanach naglych

®  Przeglad protokotéw POCUS (eFAST, ptuca, serce, jama brzuszna)
®  Rozpoznawanie ptynu w jamach ciata
®  Szybka interpretacja obrazu w kontekscie objawow

7. Dokumentacja, wspolpraca i komunikacja w zespole

®  Dokumentacja obrazow i wynikow
®  Zasady wspotpracy z lekarzem
®  Omowienie roli pielegniarki w interdyscyplinarnym podej$ciu do diagnostyki

Razem liczba godzin: 40

Zajecia praktyczne Metody dydaktyczne Symulacja — oparta na scenariuszu wysokiej wiernoSci
Opis przykladowego przypadku




Tematyka zajeé
Ocena objetosci zalegajacego moczu przy uzyciu USG u pacjenta z zatrzymaniem moczu
Zaktadanie wkiucia obwodowego pod kontrola USG u pacjenta z trudnym dostgpem naczyniowym

Wstepna ultrasonograficzna ocena pacjenta z dusznos$cig — wykorzystanie POCUS

Razem liczba godzin: 5

Literatura podstawowa:
1. Ultrasonografia w praktyce pielegniarki i poloznej Winder M., Rzaca M. (red.) Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022
2. Ultrasonografia — podstawy i zastosowania kliniczne Rzymski P., Rzymski W Wydawnictwo MedPharm Polska, Wroctaw 2020

Literatura uzupelniajaca:

1. Procedury pielegniarskie z wykorzystaniem ultrasonografii Auerbach D. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2021

2. Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne (PTU)
Wytyczne i aktualnosci: www.ultrasonografia.org.pl



http://www.ultrasonografia.org.pl/

