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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu) Opieka i edukacja terapeu.tyczna w chorobach Kod przedmiotu B-OIETwWA
przewleklych o podlozu alergicznym
Kierunek studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia drugiego stopnia
Specjalnosé Zachowawczy
Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne
Semestr studiow 1
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwiazane ustalania
. . .. . Zajgcia raktycznym oceny z
F s Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 2 komﬁtowe 1,5 ple; o otnganyiem 1,75 przedmiotu
ormy zajec¢ i inne zawodowym
Catkowita stll)] ?:]ia koi:ﬁ:é;e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 12 5 7 Zaliczenie- sprawdzian pisemny lub odpowiedz ustna 30%
Cwiczenia- CSM 20 8 12 Zaliczenie na oceng/kwestionariusz oceny/ checklista 30%
. Zaliczenie- realizacja scenariusza, Zaliczenie na
11 5 6 . . o 209
Zajecia praktyczne ocene/kwestionariusz oceny/ checklista &
Praktyka zawodowa 15 5 10 Zaliczenie-ocena opiekuna lub analiza przypadku 20%
Razem: 58 20 35 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kkierunkowe zajed
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
Patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie pielggniarskie w
1. niewydolnos$ci oddechowej, POCHP i chorobach o podiozu alergicznym, w warunkach opieki B.W19. Wyktad
stacjonarnej i domowej.
Zasady spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz zasady pomiaru
2. szczytowego przeplywu wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testow B.W20 Wyktad
nadreaktywnoéci oskrzeli, badan in vivo i in vitro.
3. Gr}lpy lekow stosowanych w chorobach alergicznych majacych wplyw na wynik testow B.W2L. Wyklad
skornych.
4. Patomechanizm astmy i jej powiktania. B.W29. Wyktad
Zasady 1 metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w
5. . - . R . B.W31 Wyktad
zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w astmie.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
Cwiczenia,
zajecia
1. Diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta. B.U09. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
zajecia
2. Ocenia¢ adaptacje¢ pacjenta do choroby przewlekte;j. B.U10. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
, . . . . . . zajgcia
3 Przygotowa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w ramach B.UI2 raktyczne
’ poradnictwa zdrowotnego. ' ' p ’
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
Wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu zajecia
4. oddechowego i interpretowac ich wyniki B.U26. praktyczne,
g P y praktyka
zawodowa
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
Wyktad,
Cwiczenia,
| Dokonania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z KSl zajgcia
. ’ poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych. o praktyczne,
Kompetencje
praktyka
spoteczne
zawodowa
5 Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej z K.S2 Wyktad,
) samodzielnym rozwigzaniem problemu. T Cwiczenia,




zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa
Wyktad,
Cwiczenia,
3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ K.S3 zajecia
’ zawodowa. o praktyczne,
praktyka
zawodowa
Wyktad,
Cwiczenia,
Rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu zajecia
4. . A L0 I . , K..S4.
pielegniarki i wskazuje priorytety w realizacji okreslonych zadan. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Wyktad,
Cwiczenia,
5. Ponoszenia odpowiedzialno$¢ za realizowane $wiadczenia zdrowotne. K.Ss. zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa
Tresci ksztalcenia
Wyklad Metody dydaktyczne Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja
Tematyka zajeé
1.Podstawy alergologii w praktyce pielggniarskiej.
2.Diagnostyka chorob alergicznych — badania in vivo i in vitro.
3.Leczenie chorob alergicznych — farmakoterapia i immunoterapia.
4.Diagnostyka i opieka pielegniarska w alergicznej astmie i niewydolnosci oddechowe;.
5.Edukacja terapeutyczna pacjenta z chorobami alergicznymi.
Razem liczba godzin:
Cwiczenia CSM Metody dydaktyczne Pokaz, instruktaz wstepny, biezacy i koncowy

Tematyka zajeé

1.Wykonywanie testow skornych punktowych (prick-testow) w diagnostyce chorob alergicznych.
2.Wykonywanie testow ptatkowych (patch-testow) w diagnostyce chorob alergicznych.
3.Przygotowanie pacjenta do immunoterapii swoistej i praktyczne zasady monitorowania bezpieczenstwa po podaniu szczepionki alergenowe;j.

Razem liczba godzin:

12

Zajecia praktyczne

Metody dydaktyczne Symulacja medyczna

Tematyka zajeé

1. Wykonywanie testow skornych punktowych oraz postgpowanie pielggniarskie w przypadku wstrzasu anafilaktycznego.
2. Ostra duszno$¢ u pacjenta z rozpoznang astma — ré6znicowanie i postgpowanie pielegniarskie.
3. Edukacja terapeutyczna pacjenta z astmg w warunkach domowych — wizyta pielggniarki.

Razem liczba godzin:




Praktyka zawodowa: Tematyka praktyki zawodowej:

Rozpoznawanie problemow pielggnacyjnych u pacjentow z alergiami wziewnymi, pokarmowymi i kontaktowymi.
Asystowanie przy wykonywaniu testow skornych punktowych (prick-testow) i ptatkowych (patch-testow).
Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych (testy skorne, spirometria, PEF).

Wstepna analiza wynikow i obserwacja reakcji pacjenta.

Przygotowanie pacjenta do sesji immunoterapii.

Monitorowanie pacjenta po podaniu szczepionki alergenowe;j.

Dokumentacja przebiegu immunoterapii.

Rozpoznawanie objawow wstrzasu anafilaktycznego u pacjentow poddawanych testom lub immunoterapii.
Wdrazanie procedur pierwszej pomocy (podanie adrenaliny, tlenoterapia, wezwanie zespotu ratunkowego).
Udziat w resuscytacji krazeniowo-oddechowej w sytuacji nagtego pogorszenia stanu pacjenta.
Prowadzenie instruktazu dotyczacego unikania alergenow.

Nauczanie techniki stosowania lekow wziewnych i autostrzykawek z adrenaling (EpiPen).

Przygotowanie materiatow edukacyjnych dla pacjentow w zakresie samokontroli choroby alergiczne;j.
Wspieranie adaptacji pacjenta do zycia z choroba przewlekta.

Ogélna liczba godzin: 10
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