Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie
Wydzial Nauk Medycznych

Opis modulu ksztalcenia

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych choroby nerek (leczenie
Nazwa modulu (przedmiotu) nerkozastepcze, w tym dia]izoterapia) Kod przedmiotu B-OiETwChUN
Kierunek studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia drugiego stopnia
Specjalnosé -
Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne
Semestr studiow I
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . - . Zajeci kt; oceny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 3 kon?ﬁ::)ive 2,5 ple;rgotg\i:z:]m 25 przedmiotu
Formy zaje¢¢ i inne Zawodow
ym
. Praca Zajecia .o . e e .
Catkowita studenta Kontakiowe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 20 10 10 Egzamin pisemny — pytania otwarte 30%
Cwiczenia -CSM 10 15 15 Zaliczenie- kwestionariusz ocen/checklista umiejetnosci 0%
praktycznych
Zajecia praktyczne 15 10 10 Zaliczenie- checklista umiejgtnosci praktycznych 30%
Praktyki zawodowe 15 5 10 zaliczenie 10%
Razem: 85 30 45 Razem 100%
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. gospodarke wodno-elektrolitows i kwasowo-zasadowa u pacjenta dializowanego; B.W22. Wyktad
2. zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego; B.W23. Wyktad
uprawnienia zawodowe pielggniarki w leczeniu dializami oraz standardy specjalistycznej
Wiedza 3. opieki pielggniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach B.W24. Wyktad
przerywanych i technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
4 zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciagla ambulatoryjna dializa B.W25 Wyktad
) otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa — ADO, hemodializa); ) ) Y
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
Cwiczenia,
zajgcia
1. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekta: B.U9. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
zajgcia
2. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; B.UI10. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Umiejetnosci Cwiczenia,
i . . . . . . . zajecia
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia
3. : . . B.U27. praktyczne,
nerkozastgpczego w technikach przerywanych oraz technikach ciaglych (CRRT); praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
planowac¢ i prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczna pacjenta w zakresie samoobserwacji i zajecia
4. samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem podczas B.U2S. praktyczne,
dializy 1 hemodializy; praktyka
zawodowa
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
Cwiczenia,
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow zajgcia
. 1. z poszanowaniem roéznic $wiatopogladowych i kulturowych; K.SI.. praktyczne,
Kompetencje praktyka
spoteczne zawodowa
2. K.S2. Cwiczenia,




formutowania opinii dotyczacych roéznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zajecia
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem praktyczne,
problemu; praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki zajecia
3. i solidarno$¢ zawodowa; K.S3. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu zajecia
4. pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych zadan; K.S4. praktyczne,
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
. . . , . . zajecia
rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem zawodu
S. . oo . , S ; ; K.Ss. praktyczne,
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
praktyka
zawodowa
Cwiczenia,
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu K.S6. zajecia
6. farmaceutycznego i reklamy jego produktow. praktyczne,
praktyka
zawodowa

Tresci ksztalcenia

Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja.
Wyklad Metody dydaktyczne

Tematyka zajeé

Organizacja oraz specyfika pracy pielggniarki w oddziale nefrologii i stacji dializ

Rodzaje metod leczenia nerkozastgpczego w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta, technika przerywana i technika ciagta (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);

Przygotowanie chorego do CADO i ADO (Ciagtej Ambulatoryjnej Dializy Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz Hemodializy
Program prowadzenia edukacji chorego przygotowywanego do leczenia metoda CADO i ADO

Zasady leczenia ptynami

Zasady odzywiania chorych

Zasady opieki pielegniarskiej przed i po przeszczepieni narzadow

Edukacja nefroprotekcyjna

Wykorzystanie sztucznej inteligencji w leczeniu i opiece nad pacjentem z niewydolno$cig nerek

Razem liczba godzin: | 10

Cwiczenia - CSM Metody dydaktyczne Opis przykladowego przypadku
Uzycie modeli , fantomu

Pokaz

Instruktaz wstepny, biezacy i koncowy
Dyskusja , analiza

Tematyka zajeé

1.Zapobieganie zakazeniom ujscia cewnika Tenckhoffa do dializy otrzewnowej

- nauka pacjenta wymiany opatrunku przy ujsciu cewnika zgodnie z zasadami zapobiegania zakazeniom.

2. Przygotowanie do wymiany ptynu metoda CADO

- przygotowanie pacjenta i sprzgtu

3. Wykonanie wymiany ptynu metoda CADO

- zasady wymiany dializatu

4. Leczenie dializacyjnego zapalenia otrzewnej

- zasady pobierania probek ptynu dializacyjnego do badania oraz podawania lekow , do worka z ptynem do dializy otrzewnowe;j
5. Wybor metody leczenia nerkozastgpczego

- przedstawienie opcji terapeutycznych. Ocena preferencji i mozliwosci pacjenta stosowania danej metody leczenia nerkozastgpczego.
6. Dostepy naczyniowe do hemodializy

- rodzaje dostgpow naczyniowych i zasady postgpowania

7. Opieka nad pacjentem po przeszczepie nerki

- Analiza przypadku pacjenta po zabiegu przeszczepienia nerki

Razem liczba godzin: | 15




Forma zajec¢

Metody dydaktyczne Tematyka zajec

Zajecia Praktyczne Symulacja medyczna — 5 godz.

Postgpowanie w dializacyjnym zapaleniu otrzewnej

1 przyjmowania ptynow.

Dializacyjne zapalenie otrzewnej, obraz kliniczny i rozpoznanie

Edukacja pacjenta wiaczonego do leczenia nerkozastepczego metoda
hemodializy w zakresie pielggnacji dostgpu naczyniowego oraz diety

Zajecia w warunkach prawidtowosci funkcjonowania przetoki t¢tniczo — zylne;.
naturalnych/ stacja dializ — 5
godz.

poddawanym HD, rozpoznawanie symptomow powiktan.

Srodializacyjna oraz po dializacyjna opieka nad pacjentem

Zasady postgpowania z dostgpami naczyniowymi do HD. Ocena

Razem liczba godzin: |

10

Praktyka zawodowa: Tematyka praktyki zawodowej:

—  zasady bezpiecznego prowadzenia zabiegow dializy

—  wlasciwa ocena stanu pacjenta przed dializg w tym przyrost masy ciata, wartosci cisnienia tetniczego krwi, inne problemy
oraz stany zagrozenia zycia

—  kryteria oceny dostgpu naczyniowego przed dializa- przetoka, cewnik

—  monitorowanie przebiegu dializy stanu pacjenta, rozpoznanie powiktan ostrych w trakcie zabiegu

—  ocena efektywnosci dializy

—  analiza wynikow badan, poziom zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej niedokrwistosci i zasady leczenia
farmakologicznego oraz dietetycznego

—  potrzeby zdrowotne pacjenta i dobor metod edukacji pacjenta.

—  ocena mozliwos$ci pacjenta do samodzielnego wykonywania dializy otrzewnowej

—  oceny ujécia cewnika Tenckhoffa i zasady prawidtowej wymiany opatrunku

—  powiktania wystgpujace u pacjentow leczonych dializa otrzewnowa Zasady opieki nad pacjentem po transplantacji nerki,

stosowane leczenie oraz edukacja jako znaczacy element w przygotowaniu pacjenta do samoopieki
i samokontroli

Ogolna liczba godzin:

10
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