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Opis modulu ksztalcenia

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
Nazwa modulu (przedmiotu) przewleklych- zaburzenia ukladu nerwowego Kod przedmiotu OIiETWZUN
Kierunek studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia drugiego stopnia
Specjalnosé -
Forma studiow Stacjonarne/ niestacjonarne
Semestr studiow
Tryb zaliczenia przedmiotu Zaliczenie Liczba punktow ECTS Sposéb
. . .z Lo Zajecia zwigzane ustalania
Liczba godzin zajeé w Catkowita | 1.25 Zajgcia 1 z praktycznym 1 oceny z
. semestrze ? kontaktowe przygotowaniem przedmiotu
Formy zaje¢ i inne zawodowym
. Zajgcia Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form
Catkowita i
kontaktowe zajec Waga w %
Wyktad 8 3 5 Zaliczenie — test wyboru 30%
Cwiczenia - CSM 3 4 4 Zaliczenie - kwestionariusz ocen/checklista umiejg¢tnosci 30%
praktycznych
Zajecia praktyczne 9 3 6 Zaliczenie na oceng -/checklista umiejetnosci praktycznych 20%
Praktyka zawodowa 7 2 5 Zaliczenﬁe na ocen¢ — sprawdzian praktyczny w warunkach 20%
rzeczywistych
Razem: 32 12 20 Razem 100%
Iii:ef(gtgxa Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) kielf‘flel:(l:zwe FZ(;?:éy
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w B.W55. Wyktad
Wiedza L tym chorobami degeneracyjnymi,
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1. | ocenia¢ adaptacje¢ pacjenta do choroby przewlektej; B.U10. Praktyki
zawodowe
przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w B.U12. Cwiczenia
ramach poradnictwa zdrowotnego; CSM
5 Zajecia
’ praktyczne
Praktyki
zawodowe
stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; B.UIS. Cwiczenia
CSM
3 Zajecia
’ praktyczne
Praktyki
zawodowe
4 rozpoznawaé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji B.U75. Praktyki
" | spotecznej; zawodowe
sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami B.U78. Cwiczenia
uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi; CSM
Zajecia
5.
praktyczne
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikéw K.S1. Cwiczenia
z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych; CSM
| Zajecia
’ praktyczne
Kompetencje Praktyki
spoteczne z,awodowe
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i K.S2. Cwiczenia
5 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem CSM
" | problemu; Zajecia
praktyczne




Praktyki
zawodowe
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i K.S3. Cwiczenia
solidarno$¢ zawodowa; CSM
3 Zajgcia
’ praktyczne
Praktyki
zawodowe
4. K.S4. Cwiczenia
CSM
rozwiazywania ztozonych probleméw etycznych zwiazanych z wykonywaniem Zajgcia
zawodu, pielggniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan; praktyczne
Praktyki
zawodowe
5. | ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne; K.Ss. Cwiczenia
CSM
Zajgcia
praktyczne
Praktyki
zawodowe
6. | wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu K.S6. Cwiczenia
farmaceutycznego i reklamy jego produktow; CSM
Zajecia
praktyczne
Praktyki
zawodowe
TreSci ksztalcenia
Wyklad Metody dydaktyczne Wyklad z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja
Tematyka zajeé
Neuropielggniarstwo — podstawy opieki nad pacjentem neurologicznym.
Badania diagnostyczne oraz wywiad jako podstawowa metoda diagnostyki w pracy pielegniarki z pacjentem neurologicznym.
Choroby przewlekte uktadu nerwowego — epidemiologia, charakterystyka i skutki spoteczne.
Opieka pielggniarska nad pacjentem z choroba degeneracyjna.
Rola edukacji terapeutycznej w opiece nad pacjentem z choroba neurologiczna.
Wyzwania zwigzane z edukacja terapeutyczng w chorobach neurodegeneracyjnych.
Problemy psychospoteczne pacjentow z chorobami neurologicznymi i ich rodzin.
Razem liczba godzin: I 5
Cwiczenia - CSM Metody dydaktyczne Analiza studiow przypadkéw (case studies)
Praca w grupach (tworzenie ulotek, broszur)
Role-play (odgrywanie rol)
Refleksja i samoocena (feedback od grupy)
Tematyka zajeé
Przygotowanie materiatéw edukacyjnych dla pacjentow i opiekundéw w chorobach neurodegeneracyjnych.
Komunikacja terapeutyczna i wspierajaca z pacjentem i jego rodzing w kontekscie chordb neurodegeneracyjnych.
Rozpoznawanie probleméw spotecznych i emocjonalnych pacjentéw z chorobami neurodegeneracyjnymi.
Planowanie kompleksowej opieki pielggniarskiej w przebiegu choréb neurodegeneracyjnych.
Razem liczba godzin: 4

Zajecia praktyczne Metody dydaktyczne Symulacja medyczna wysokiej wiernosci




Tematyka zajeé

Zaawansowana opieka pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem zanikowym bocznym (SLA) - wsparcie komunikacyjne i
edukacyjne.

2. Opieka nad pacjentem z umiarkowang fazg choroby Alzheimera — rozpoznawanie potrzeb emocjonalnych i edukacja opiekuna.
3. Edukacja i wsparcie emocjonalne pacjenta w okresie zaostrzenia stwardnienia rozsianego (posta¢ rzutowo-remisyjna).

Razem liczba godzin: I 6
Praktyka zawodowa Tematyka zajeé

Obserwacja i udziat w opiece nad pacjentami z zaburzeniami uktadu nerwowego, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem pacjentow
z chorobami neurodegeneracyjnymi.

Obserwacja adaptacji pacjenta do choroby przewleklej i podejmowanie wlasciwych dziatan wspierajacych proces akceptacji.
Identyfikacja czynnikoéw ryzyka izolacji spotecznej i podejmowanie dziatan zapobiegajacych jej wystapieniu oraz dokumentowanie
obserwacji.

Prowadzenie edukacji zdrowotnej i terapeutycznej dla pacjentow oraz ich rodzin.

Przygotowanie materiatéw edukacyjnych w ramach edukacji zdrowotnej dla pacjentow i ich rodzin.

Razem liczba godzin: 5
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