Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modulu (przedmiotu)

Socjologia zZywienia

Kod przedmiotu

Kierunek studiow

dietetyka

Profil ksztalcenia

praktyczny

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Forma studiow

niestacjonarny

Semestr studiow

Tryb zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie

Liczba punktéw ECTS

Sposob ustalania

Zajgcia zwigzane oceny z
. . s . Zajgcia z praktycznym i
. L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 3 konti?(towe 0,9 prz?/gottgwan>i/em 0 przedmiotu
ormy zaje¢ i inne Zawodowym
Catkowita stzzjﬁ/ta koﬁétlejqui:)?/ve Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 30 21 9 Kolokwium 50
Seminarium 60 2 18 Dyskusja, przygotowanie p_rez_entacp o realizowanych 50
zagadnieniach
Razem: 90 63 27 Razem 100%
Kategoria s . Efekty -
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe Formy zajeé
Posiada wiedzg o podstawach psychologii i socjologii zywienia, ktora potrafi wykorzystaé
1. . . . L K_W06 wyktad
Wiedza w pracy z konsumentem/pacjentem i zastosowa¢ w problemach zywieniowych.
Posiada wiedzg o celach zdrowia publicznego i spotecznego w Polsce oraz czynnikach
2. - . et . K_W12 wyktad
warunkujacych konsumpcje, zachowania zywieniowe i spoteczne. =
Potrafi nawigza¢ relacje i rozmawiaé nt. zachowan konsumenckich, stereotypach
1. zywieniowych, dyskutuje o zréznicowanych pogladach o zywieniu, tradycjach K_U19 seminarium
Umiejetnosci kulturowych i spotecznej roli zywienia.
Wspotpracuje jako lider w zespotach interdyscyplinarnych prowadzac edukacj¢ zdrowotng A
2. . L. L " K_U20 seminarium
i profilaktyczna angazujac przedstawicieli instytucji spotecznych, lokalnych. -
Kompetencje 1 Odpowiedzialnie postrzega rol¢ zawodowa, uwzglednia w pracy dynamike rol K_KO05 seminarium
spofeczne spofecznych.




Tresci ksztalcenia

Forma zajec¢ Metody dydaktyczne

Wyklad Prezentacja multimedialna

Tematyka zajeé

Istota socjologii zywienia. Spoteczny wymiar zywienia. Zdrowie jako dobro spoteczne. Wptyw $rodowiska
spotecznego na zachowania zywieniowe. Konsument na rynku produktow zywnosciowych. Stereotypy w
mysleniu o zywnosci. Profile wspotczesnego konsumenta. Wzory konsumpcji a identyfikacja spoteczna.
Swiadomo$é spoteczna a medialny przekaz zywieniowy. Spoteczne aspekty otylosci, anoreksji i bulimii.

Tresci ksztalcenia

Forma zajec¢ Metody dydaktyczne

Seminarium Dyskusja, prezentacja zespotowa

Tematyka zajeé

Zachowania i nawyki zywieniowe jako element kultury spotecznosci. Rola stereotypoéw w ksztaltowaniu
zachowan spolecznych. Nierdéwnosci spoteczne i przejmowanie wzoréw zywieniowych. Status spoteczny a
zachowania konsumenckie i zywieniowe. Rola kobiet w praktykach zywieniowych. Wptyw innych osob na
zachowania zywieniowe jednostki. Wptyw grup odniesienia. Nowe trendy konsumenckie i zywieniowe —
przygotowanie przez studentéw wiasnej prezentacji.
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