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Opis modulu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Komuni kacja interpersonalna Kod przedmiotu
Kierunek studiow dietetyka
Profil ksztalcenia praktyczny

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarny
Semestr studiow 1
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwigzane ustalania
. . - . Zajgcia z praktycznym oceny z
F S Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 3 Kontaktowe 15 przygotowaniem 2 przedmiotu
ormy zaje¢ i inne Zawodowym
Catkowita stzzj?rilta koﬁétlejqui:)?/ve Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 30 15 15 Egzamin testowy 60
Cwiczenia praktyczne 60 30 30 Aktywno$¢ podczas zaje¢, praca zaliczeniowa 40
Razem: 90 45 45 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektéw Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajet
1 Potrafi %nformov&fac o problem.ach paqqnta/k!lenta i przekazywac¢ swoje spostrzezenia w K_W03 wyklad
Wiedza zrozumialy sposob na poziomie komunikacyjnym.
Zna zasady komunikowania si¢, stuchania, zadawania pytan, wptywu postaw i emocji na
2. . L K_W06 wyktad
komunikowanie sig.
. . . I . . ¢wiczenia
1. Potrafi zastosowac¢ techniki komunikowania si¢ w pracy z pacjentem/klientem. K_U03
praktyczne
.. L Potrafi komunikowa¢ si¢ gdy pracuje w zespole, swoja komunikacje dostosowuje w ¢wiczenia
Umicjgtnosei 2 zaleznosci od rdl pelnionych w danym zespole. K_UI5 praktyczne
3. Potrafi wystepowac publicznie oraz roznicowac przekaz w zaleznos$ci od grupy odbiorczej. K_U19 pCrV;II(%Z/ZIZI;\Z
. . ,, L L L - A . . ¢wiczenia
1. Posiada $wiadomo$¢ ograniczen swojej wiedzy i umiejetnosci na poziomie komunikacyjnym. K_Ko01 praktyczne
Kompetencje o L . L . ¢wiczenia
spoleczne 2. Jest $wiadomy potrzeby uczenia si¢ i aktualizowania wiedzy przez cale zycie. K_K02 praktyczne
A1k . s ¢wiczenia
3. Potrafi wspotdziata¢ w grupie, petni¢ r6zne role grupowe. K_KO03 praktyczne




Tresci ksztalcenia

Forma zajeé

Metody dydaktyczne

Wyklad

Wyktad konwersatoryjny, prezentacje, dokumenty wideo.

Tematyka zajeé

Natura i historia komunikatow. Modele kompetencji komunikacyjnych. Kompetencje jezykowe w stuchaniu i
zadawaniu pytan. Komunikacja interpersonalna — wiedza i umiej¢tnosci. Komunikacja niewerbalna. Emocje w
komunikacji. Budowanie relacji w procesie komunikacji. Wptyw postaw na komunikacje. Komunikacja w
relacji klient — dietetyk. Informacyjne i perswazyjne wystapienia publiczne.

Forma zaje¢é

Metody dydaktyczne

Cwiczenia
praktyczne

Studium przypadku, ¢wiczenia pisemne, odgrywanie rol, symulacje, gry, prezentacje,
dyskusja, praca w grupie, praca indywidualna, analiza tekstow.

Tematyka zajeé

Poziomy komunikatow. Poziomy styszenia. Poziomy rozumienia. Rodzaje i funkcje pytan. Metody
prowadzenia wywiadéw. Bledy komunikacyjne i bariery. Analiza transakcyjna w komunikacji. Komunikacyjna
praca z celami. Perswazja w komunikacji. Asertywna prosba i odmowa. Dawanie rozwojowych informacji
zwrotnych. Metody coachingowe w pracy dietetyka.
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